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ТЕГЛЕНЕ НА ЖРЕБИЯ ЗА НАГРАДИТЕ

 В КАМПАНИЯТА “ДВИЖИ СЕ И ПОБЕДИ – ЕСЕН 2011”

Кампанията за повишаване на двигателната активност на населението"Движи се и 
победи – есен 2011" беше организирана за  единадесета поредна година в рамките на 
програма СИНДИ,

На  21  октомври  2011  година  в  10.30  часа  в  РЗИ  –  Велико  Търново  беше 
изтеглен жребият за наградите на кампанията, в присъствието на нейните организатори 
и средствата за масова информация.

С есенният етап броят на проведените досега кампании става общо 21, с общ брой 
участници  12 367 души, в това число и  215 семейства. 

 В  периода 1  –  15  октомври  участниците  в  кампанията  преминаха  по  3 
туристически маршрута, съответно до: парк Ксилифор, от ВТУ до парк Ксилифор и с. 
Арбанаси. 

На 1 октомври се проведе традиционния спортно-туристическия празник  в парк 
Ксилифор, в който се включиха над 500 деца и ученици; като участниците и гостите на 
празника имаха възможността да получат светлоотразителни стикери и образователни 
материали по темата безопасност на движението.

В  “Движи  се  и  победи  –  есен  2011” участваха  общо  664  деца,  ученици  и 
възрастни хора, в това число и 7 семейства. 

По-голямата част от участниците в есенния етап са участвали и през пролетта – 
524 души (78.9%), а 140 (21.1%) са преминали за първи път маршрутите на кампанията. 
Резултатът е положителен и показва, че за по-голямата част от участниците кампанията е 
традиция, като всяка година привлича и нови хора.  

Активността на участниците в “Движи се и победи – есен 2011” по възрастови 
групи е аналогична на тази от предходните години:

 както и през пролетния етап на кампанията на първо място, с най-голям брой 
участници и с най-висок относителен дял се нарежда възрастовата група 4 – 10 години - 
270 ученика (40,66% от всички участници);

 на  второ  -  възрастовата  група  11  -  14  години  –  179 деца  и  ученика 
(26,96%);       

 на трето място - възрастовите групи 20 - 45 години и 46 - 64 години (по 69 
души –  10,39%), следвана от участниците във възрастовите  групи:над 65 години  (52 
души – 7,83%) и групата 15 -19 години (24 ученика – 3,61%). 

В кампанията участваха 12 училища от община Велико Търново  като най-голяма 
активност проявиха учениците и педагозите от  ОУ "Дим. Благоев",  следвани от  ОУ 
“Бачо Киро”, ОУ “Христо Ботев” и ОУ „П. Р. Славейков”. 

В  “Движи се  и  победи – есен 2011” бяха  регистрирани  163 непушачи  над 18-
годишна  възраст,  което  представлява  по-голямата  част (81,9%) от  възрастното 
население, включило се в кампанията. 

По време на туристическите маршрути беше измерено  кръвното налягане 
на 143 души (112 жени и 31 мъже), на възраст от 15 до 91 години. При повечето 
от тях –  126 души (88,1%) бяха  установени  оптимални и нормални стойности на 
кръвното налягане  (равни/под 139/89 мм живачен стълб) –  92,0% от всички жени и 
74,1% от всички мъже, измерили кръвното си налягане, което доказва, че физическата 
активност е фактор, благоприятстващ поддържането на нормално артериално налягане. 
 



В  жребия  за  наградите  се  състезаваха  165  души (24,85% 
от всички участници в кампанията) – т.е.  тези, които са преминали най-малко 2 от 
туристическите маршрути.
          
 Наградата (раница и федербал) във възрастовата група 4 - 10 години 

спечели:  Мери Юсменова на 10 г.  от Дома за деца  “Пеньо и Мария Велкови" – 
Велико Търново

 Наградата  енциклопедия  –  Човешкото  тяло  и  волейболна  топка)  във 
възрастовата група 11 - 14 години 

спечели: Борчин Реджебова на 13 г. от ОУ “Христо Ботев" – Велико Търново

 Наградата (чанта за документи и баскетболна топка) във възрастовата група 
15 - 19 години 

спечели: Димитър Димитров на 15 г. от Дома за деца “Пеньо и Мария Велкови" – 
Велико Търново

 Наградата (одеало за пикник, термос и дъждобран)във възрастовата група 20 
- 45 години  

спечели Христина Маринова на 40 г. от Велико Търново

 Наградата  (спортна чанта и електрическа кана за  вода) във  възрастовата 
група 46 - 64 години  

спечели: Кина Николова на 47 г. от Велико Търново

 Наградата (спален чувал и кутии за съхранение на храна) за участниците 
над 65 години 

спечели: Денчо Дряновски на 80 г. от Велико Търново

 Наградата  (килим за  баня  и  дунапренова  подложка)  за  непушач над  18-
годишна възраст 

спечели: Иванка Радкова на 69 г. от Велико Търново

 Специалната  награда  “Семейство” (раница  за  пикник  и  чаши  за  чай) 
спечели: сем. Дряновски

 Специалната  награда  “Най-малък  участник” се  присъжда  на  двама 
участници:

Преслав Цонев на 5 години и 3 месеца от Велико Търново (преминал 2 маршрута) и 
Ивелин Янков на 5 г. и 8 месеца от Велико Търново (преминал 3 маршрута), които 
получиха Енциклопедия за деца с приложна игра и футболна топка  

  Специалната  награда  “Най-възрастен  участник” се  присъжда  на:  Деян 
Чаушев на  91  години от  град  Велико  Търново  (преминал  2  маршрута),  който печели 
количка за багаж и дъждобран
 Голямата награда (велосипед “Интербайк Фактор”) спечели: Диана Паришева 
на 45 г. от Велико Търново



Виолина Енева – главен секретар на РЗИ - Велико Търново връчи грамоти за 
най-активно участие  в есенния етап на “Движи се и победи 2011” на следните училища:

1. ОУ "Димитър Благоев” -  Велико Търново включило се в кампанията с най–
голям брой участници – 182 ученици и преподаватели

2.ОУ “Бачо Киро” - Велико Търново (113 ученици и преподаватели)
3. ОУ “Христо Ботев” – Велико Търново (87 ученици и преподаватели) 

Наградата  на  Младежки дом –  Велико  Търново -  раница  се  присъди  на  Фиген 
Мехмедова Масурева от 2 клас на ОУ “Христо Ботев” – Велико Търново.

Организатори на есенния етап на кампанията  бяха: РЗИ– Велико Търново, Община 
Велико Търново, Туристическо дружество “Трапезица 1902” и Младежки дом – Велико 
Търново. 

 





      

 




	 -  
	ТЕГЛЕНЕ НА ЖРЕБИЯ ЗА НАГРАДИТЕ
	 В КАМПАНИЯТА “ДВИЖИ СЕ И ПОБЕДИ – ЕСЕН 2011”

